
Índice 

“¿Cómo encuentro el amor?”  .....................................	 7
 “¿Qué es la castidad?”  ...............................................	 8
“¿Cómo sabes cuando es amor?”  ................................	 9
“¿Qué pasa si realmente estamos enamorados?”  ......	 10
“¿Cómo puede ser malo si nadie sale lastimado?”  ...	 12
“¿Acaso no lo está haciendo todo el mundo?”  ........	 14
“¿Pero dónde puedo encontrar a un chico valioso? 
Todos los chicos solo están interesados en una 
cosa”  ...............................................................................	 16
“¿Pero qué hay de malo con el sexo si la relación 
termina en matrimonio?”  .............................................	 22
“¿Está bien hacer otras cosas, mientras que no 
tengamos sexo?”  ...........................................................	 24
“¿Quién no querría tener relaciones sexuales an-
tes de casarse?”  ............................................................	 25
“¿Qué pasa si ya no soy virgen?”  ................................	 28
“¿Dios te puede perdonar si ya has tenido relacio-
nes sexuales?”  ...............................................................	 30



8	 AMOR PURO

“¿Si no vamos a tener relaciones sexuales, qué tan 
lejos podemos llegar?”  ................................................	 32
“¿Qué pasa si yo quiero ser libre de hacer lo que 
quiero?”  .........................................................................	 34
“¿No arruinará la castidad la emoción de salir 
juntos?”  ..........................................................................	 35
“¿Qué hay de la pornografía? 
No estoy dañando a nadie”  .........................................	 37
“¿Qué hay de la masturbación?”  ................................	 39
“¿Es pecado la homosexualidad?”  .............................	 40
“¿Qué hay del sexo seguro?”  ......................................	 42
“La verdad es que no puedo estar sola”  ...................	 47
“¿Qué pasa si soy activa sexualmente?”  ....................	 48
“¿Cómo digo ‘no’?”  .......................................................	 50
“¿Cómo puedo evitar los errores  
en el futuro?”  ...............................................................	 51
“¿La manera en que me visto tiene que ver con la 
manera de cómo me trata un muchacho?”  ................	 54
“Si un chico se quiere imaginar cosas, ¿acaso no es 
su problema y no el mío?”  ...........................................	 56
“¿Cómo puedo permanecer pura?”  ..............................	 58
“¿Siendo un muchacho, es imposible tener una men-
te pura?”  ........................................................................	 59
“¿Cómo es posible la pureza?”  ....................................	 61
“¿Qué dice Dios?”  .........................................................	 62
“¿Qué hago ahora?”  .....................................................	 65
Oración diaria a María  ...............................................	 67
Notas  ..............................................................................	 69




