
Índice

Sentidos del término espíritu  ...................................................................................... 11

Persona y espíritu  .........................................................................................................  13

Transcendentales del espíritu ......................................................................................  25
Coexistencia, Co-ser  ...............................................................................................  26
Luz Transparente  ....................................................................................................  27
Donabilidad  ...........................................................................................................  27
Libertad  .................................................................................................................  28

La afectividad  ...............................................................................................................  31
Las pasiones en Santo Tomás  .................................................................................  39
La afectividad espiritual, la psíquica y la corporal.  .................................................  41
La conciencia  .........................................................................................................  45

El alma espiritual y sus potencias  ................................................................................  47
La inteligencia  .......................................................................................................  47
Mente y cerebro  .....................................................................................................  50
La voluntad  ............................................................................................................  57

La voluntad natural y la voluntad electiva  .....................................................  61
Voluntad y cerebro  ........................................................................................  65
De la buena voluntad a la voluntad buena  ....................................................  67

Espíritu y Cuerpo humano  ............................................................................................  71
El cuerpo mínimo  ...................................................................................................  71
Cuerpos desarrollados en relación al alma  .............................................................  76
El cuerpo como medio de expresión  .......................................................................  78
El cuerpo como medio de comunicación  ................................................................  79
El rostro  .................................................................................................................  84



8 El Espíritu

La miseria del cuerpo  .............................................................................................  87
Mente y cerebro, de nuevo  .....................................................................................  89
Funciones zonales del cerebro ................................................................................  90
El espíritu actúa en el mundo psíquico y en el mundo corporal  ..............................  95

Ser sexuado  ...................................................................................................................  99
Femineidad  ............................................................................................................  101
Masculinidad  .........................................................................................................  107

Objeciones  ....................................................................................................  109
Paternidad y maternidad  .......................................................................................  110

El pecado distorsiona la realidad original  ......................................................  110
Cerebro e inteligencia. Algunas características diferenciales entre hombre y mujer  ...  114

Diferencias psicológicas entre hombre y mujer  .............................................  115
Diferencias en la emotividad  .........................................................................  116

El stress y el género  ................................................................................................  119

El andrógino y la ideología de género  ........................................................................  125

El espíritu es inmortal  ..................................................................................................  129
La inmortalidad  ............................................................................................  130
El momento de la muerte  .............................................................................  133

¿Y después de la muerte, Qué?  ..............................................................................  137
El juicio particular  .........................................................................................  138
El purgatorio  .................................................................................................  140
La doctrina de la Iglesia sobre el infierno  ......................................................  142

El cielo  ...................................................................................................................  145

Espíritu en el tiempo  ....................................................................................................  147

Espíritus angélicos  ........................................................................................................  157
¿Cómo piensan y aman los ángeles?  .............................................................  160

Espíritu divino  ...............................................................................................................  167

Critica de los espiritualismos desencarnados. La reencarnación  ..............................  175
La reencarnación  ...................................................................................................  175

 La Biblia y la reencarnación  ......................................................................  178
La fe cristiana y la reencarnación  ..................................................................  179
La razón y la reencarnación  ...........................................................................  181

 Otras soluciones no cristianas  ...................................................................  182
Ser herido  ..............................................................................................................  183

Las heridas del hombre  .................................................................................  188

Espíritu de hijos  ............................................................................................................  193

Espíritu con virtudes  ....................................................................................................  197
La prudencia  ..........................................................................................................  199
Ser justo  .................................................................................................................  202



Índice 9

El amor estable  ......................................................................................................  206
El amor moderado  .................................................................................................  210
Ser que vive de creencias.  ......................................................................................  213
Ser esperanzado  ....................................................................................................  216
Ser fiel en el amor  ..................................................................................................  218
Unidad de las virtudes  ...........................................................................................  219

¿Cómo me ve Dios?  .......................................................................................................  223

Bibliografía  ...................................................................................................................  225


