
Índice

AGRADECIMIENTOS   ............................................................................................  11

ESTUDIO INTRODUCTORIO 

EDMUND D PELLEGRINO  ......................................................................................  19
LA PERSPECTIVA SECULAR   .......................................................................................  22

Una doctrina para la medicina  ........................................................................  27
Una tercera pata del trípode  ...........................................................................  34
Otras virtudes médicas  ...................................................................................  39

LA PERSPECTIVA RELIGIOSA  .....................................................................................  42
Sanación y vocación  ........................................................................................  50
Recuperando conceptos  ..................................................................................  52
Fe y enfermedad  .............................................................................................  57
Vocación y servicio  ..........................................................................................  67

SANACIÓN Y VOCACIÓN 

INTRODUCCIÓN  ...................................................................................................  75
El objetivo de este libro ............................................................................................  75
Definiciones cruciales  ..............................................................................................  78
Una traición a la promesa de la medicina  ................................................................  81
Perspectivas secular y religiosa  ................................................................................  84
Ignorar los valores fundamentales  ..........................................................................  89



8 Sanación y vocación

 1. SALUD Y ENFERMEDAD  ................................................................................  93
Fuente de significado  ..............................................................................................  94
Convertirse en enfermo o discapacitado  ..................................................................  97
Estructura contemporánea de la enfermedad ..........................................................    99

Libertad de acción  ..........................................................................................  105 
Libertad para tomar decisiones personales  .....................................................  107
Libertad desde el poder de otros .....................................................................  107 
Auto-imagen  ..................................................................................................  109

El sanador herido   ....................................................................................................  110
Conclusión: ¿por qué debo sufrir?  ............................................................................  112

 2. SANACIÓN Y CUIDADO  .................................................................................  113
La relación entre curación y cuidado  ........................................................................  114
¿Qué significa cuidar?   .............................................................................................  117

Compasión  ......................................................................................................  118
Reemplazo de las actividades diarias  ..............................................................  119
Garantía  ..........................................................................................................  119
Competencia  ...................................................................................................  120

El momento de la verdad clínica  ..............................................................................  122
Restaurando el ideal de una profesión  .....................................................................  124
Afrontando la confianza  ..........................................................................................  127
Conclusión  ...............................................................................................................  130

 3. LA RELIGIÓN Y EL PROCESO DE SANACIÓN  ....................................................  133
Contribución a la transacción sanadora  ...................................................................  134

Antropología  ...................................................................................................  134
Una teología del sufrimiento y la sanación  .....................................................  136
Cuerpo y alma en la sanación  ..........................................................................  139
El valor intrínseco de la vida humana  ..............................................................  140

Sufrimiento y sanación  ............................................................................................  143
Finitud transformadora  ...................................................................................  146
Superando la vulnerabilidad  ...........................................................................  148
Recomponer la personalidad  ..........................................................................  148
Reinsertar a la persona en la comunidad  ........................................................  149

Conclusión  ...............................................................................................................  154

 4. EL PRINCIPIO DE VULNERABILIDAD  .............................................................  155
La vulnerabilidad como principio: ética general  ......................................................  156

Vulnerabilidad y justicia  ..................................................................................  159
La vulnerabilidad y la perspectiva religiosa .....................................................  161



Índice 9

La vulnerabilidad como principio: ética del cuidado de la salud  ..............................  165
Deshumanización  ...........................................................................................  166
Especialización  ................................................................................................  167
Institucionalización .........................................................................................  168
Morir por el capricho de otros  .........................................................................  169
Parsimonia social  ............................................................................................  169 

La perspectiva perdida .............................................................................................  171
Conclusión  ...............................................................................................................  173

 5. LA RELIGIÓN Y LOS PRINCIPIOS DE LA ÉTICA MÉDICA  ...................................  175
Ética cristocéntrica de la salud  .................................................................................  176
La perspectiva religiosa  ...........................................................................................  178
Limitaciones de la ética biomédica contemporánea  ................................................  180
El contenido  .............................................................................................................  188
Motivación  ..............................................................................................................  190 
Ordenando los principios  .........................................................................................  194 
Contribución de la medicina a la ética religiosa  .......................................................  197
Conclusión  ...............................................................................................................  199

 6. LA MEDICINA COMO LLAMADA  .....................................................................  201
Introducción  ............................................................................................................  202
La tradición y sus mutaciones  ..................................................................................  205
Génesis de las mutaciones  .......................................................................................  208
Moralidad interna de las profesiones  .......................................................................  211
Vocación y carrera  ....................................................................................................  218
Deriva moral y ética  .................................................................................................  223

 7. UNA COMUNIDAD DE SANACIÓN  ..................................................................  233
Sanar ¿es una opción?  .............................................................................................  239
Los desafíos  .............................................................................................................  242

Disminución de vocaciones  .............................................................................  242
Comercialización de los cuidados de salud  ......................................................  244
Pluralismo moral y democracia participativa  ..................................................  247

Las justificaciones  ....................................................................................................  249
La dignidad de la vida humana  .......................................................................  250
La vida humana como social  ...........................................................................  251
La integridad institucional  ..............................................................................  252
El más vulnerable  ...........................................................................................  252

Sanación secular y sanación “sagrada”  .....................................................................  254
La sanación como profecía  .......................................................................................  256
La comunidad de sanadores  ....................................................................................  258



10 Sanación y vocación

Deberes de la comunidad de sanadores  ...................................................................  259
Conclusión  ...............................................................................................................  263

 8. AMOR Y JUSTICIA EN EL MINISTERIO DE SALUD: DE LA PROFESIÓN A LA VOCA-
CIÓN – LA PERSPECTIVA FILOSÓFICA   ..........................................................  265
Introducción  ............................................................................................................  265

Las preguntas  .................................................................................................  265
El problema  ....................................................................................................  268
El método  .......................................................................................................  270

Naturaleza de la enfermedad y sanación  .................................................................  272
Principios raíces de la ética médica filosófica  ...........................................................  282

El principio de beneficencia  ............................................................................  283 
El principio de justicia  .....................................................................................  287

Conclusión  ...............................................................................................................  292

 9. AMOR Y JUSTICIA EN EL MINISTERIO DE SALUD: DE LA PROFESIÓN A LA VOCA-
CIÓN  – LA PERSPECTIVA TEOLÓGICA  ...........................................................  295
La perspectiva teológica  ..........................................................................................  296
Ética cristocéntrica de los cuidados de salud: de la profesión a la vocación  ..............  302
La llamada de toda la Iglesia al ministerio de la sanación  ........................................  314
Conclusión  ...............................................................................................................  318

ÍNDICE DE MATERIAS  ...........................................................................................  319

ÍNDICE DE NOMBRES  ...........................................................................................  327


